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Un tout nouveau partenariat au service des familles

Le Salon Maternité Paternité Enfants et Mieux-Naitre a Laval unissent leurs forces pour enrichir
Uexpérience des familles

Montréal et Laval, le 30 avril 2025 — A l'occasion de sa prochaine édition, les 10 et 11 mai 2025 au Grand
Quai du Port de Montréal, le Salon Maternité Paternité Enfants (SMPE) est fier d’annoncer un nouveau
partenariat avec Mieux-Naitre a Laval (MNL). Cette collaboration vient bonifier Uoffre du Salon en
mettant a 'honneur les ressources communautaires, les services de soutien aux familles et la promotion
d’environnements favorables a l’allaitement.

Une alliance engagée pour les familles

Lorsque Lysane Grégoire, directrice générale de Mieux-Naitre a Laval, propose d’ouvrir le Salon au
monde communautaire, Simon Ayotte, promoteur de '’événement, se montre tout de suite intéressé.
L'idée s’inscrit naturellement dans sa vision d’un Salon plus humain, informatif et connecté aux besoins
des familles. Convaincu de apport des ressources communautaires, M. Ayotte décide d’offrir des
espaces permettant a plus d’une douzaine d’organismes de venir a la rencontre des familles.

« Le Salon Maternité Paternité Enfants tient & animer un lieu vivant, chaleureux et utile pour les parents.
En facilitant la présence des organismes, nous souhaitons créer un espace ou les familles trouvent
réponses, réconfort et soutien », souligne Simon Ayotte. « Nous sommes heureux de pouvoir collaborer
avec un partenaire aussi engagé que Mieux-Naitre a Laval. »

Le Carrefour des ressources : ensemble au service des parents

Cette initiative donne naissance, au coceur du Salon, au nouveau Carrefour des ressources, ou Mieux-
Naftre a Laval souhaite encourager de nouvelles formes de collaboration entre les organismes, dans un
esprit d’ouverture, d’inclusion et de transformation sociale. Accompagnement a la naissance, services de
sages-femmes, soutien a l'allaitement, préparation a 'accouchement, a la parentalité et a la
coparentalité, connaissance des droits entourant 'accouchement : autant de sujets essentiels qui seront
abordés pour outiller les parents et les aider a prendre des décisions éclairées. (Voir liste en annexe).

Ce projet s’inscrit dans la continuité d’Ensemble pour accueillir la vie (ENVIE), une démarche
partenariale portée par Mieux-Naitre a Laval, qui vise a regrouper sous un méme toit diverses ressources
destinées aux futurs et nouveaux parents, incluant les services des sages-femmes. « ENVIE, c’est
reconnaitre que devenir parent, c’est s’engager chaque jour a offrir le meilleur de soi, pour construire,
a force de bienveillance, de petits humains bien dans leur peau, confiants et ouverts au monde — un réle
a la fois essentiel et exigeant, qui mérite pleinement d’étre soutenu, explique Lysane Grégoire. On
s’inspire de U'idée gu’il faut tout un village pour élever un enfant — mais on veut aller plus loin : que ces
ressources ne soient pas seulement voisines, mais qu’elles collaborent activement et qu’elles se
renforcent mutuellement. »

Ce projet universellement accessible souhaite inspirer d’autres milieux au Québec a explorer de
nouvelles formes d’arrimage de services au bénéfice des familles.


https://smpe.ca/
https://www.mieuxnaitre.org/
https://www.mieuxnaitre.org/a-propos/projet-envie

Protéger 'allaitement dans le respect de chaque famille

Mieux-Naitre a Laval a aussi favorisé une rencontre fructueuse entre le Salon Maternité Paternité Enfants
et le Mouvement allaitement du Québec (MAQ), ce qui insuffle un nouvel élan. Simon Ayotte,
promoteur du Salon, manifeste une volonté sincére de soutenir les familles en faisant de son Salon un
environnement favorable a Uallaitement.

« Nous voulons que chaque parent se sente écouté et respecté, peu importe ses décisions, affirme-t-il.
L’alimentation d’un bébé, c’est personnel — mais souvent influencé par des stratégies de marketing qui
idéalisent Ualimentation artificielle. On souhaite que le Salon devienne un espace ou 'on regoit de
Uinformation claire, nuancée et sans pression. »

Du c6té du MAQ, cette volonté exprimée par le promoteur est une bouffée d’air frais. « C’est précieux de
sentir une vraie écoute, une volonté réelle d’avancer et d’améliorer des pratiques, souligne Raphaélle
Petitjean, directrice générale du MAQ. Le Salon a un pouvoir d’influence considérable, et le fait que M.
Ayotte choisisse de tendre vers des pratiques plus éthiques envoie un signal fort — et ca nous réjouit. »

Le MAQ tiendra kiosque au Carrefour des ressources ou les gens seront invités a échanger, a s’informer
et a réfléchir ensemble aux fagcons dont les environnements —y compris les stratégies marketing —
peuvent influencer leurs décisions et a ce qui peut étre fait collectivement pour faciliter les parcours
d’allaitement. Une occasion de dialogue ouvert, respectueux et surtout, sans culpabilité.

Un Salon engagé pour les familles

Salon Maternité Paternité Enfants propose un rendez-vous précieux pour les futurs et nouveaux
parents. « Si Uarrivée d’un enfant est souvent synonyme de joie, elle s’accompagne aussi de
bouleversements, d’adaptations et parfois d’inquiétudes. C’est une période ou chaque manifestation de
soutien peut faire toute la différence. » souligne Lysane Grégoire.

« En s’associant a Mieux-Naitre a Laval et en accueillant une diversité d’organismes, ’édition 2025 du
Salon prend une nouvelle couleur plus humaine, plus engagée, mieux ancrée dans les réalités des
familles. Il devient un lieu ou les parents peuvent s’informer, se préparer, se sentir compris et soutenus
dans cette grande aventure qu’est accueil d’'un enfant. » se réjouit Simon Ayotte.

Ensemble, le SMPE et MNL créent un espace bienveillant pour les familles qu’ils attendent nombreuses a
venir découvrir toutes ces ressources dédiées a leur épanouissement.
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ANNEXE

LISTE DES ORGANISMES PRESENTS AU CARREFOUR DES RESSOURCES

ASSOCIATION POUR LA SANTE PUBLIQUE DU QUEBEC

e COALITION DES FAMILLES LGBTQ+

e ENTRE MAMANS ET PAPAS

e ESPACE-FAMILLE VILLERAY

e FEDERATION NOURRI-SOURCE

e FONDATION DE LA VISITE

e GROUPE D’ENTRAIDE MATERNELLE DE LA PETITE PATRIE
e INSTITUT NATIONAL DU PORTAGE DES ENFANTS

e LALIGUE LALECHE

e LA MAISON BLEUE (Salon virtuel)

e LESRELEVAILLES DE MONTREAL

e MIEUX-NAITRE A LAVAL

e MOUVEMENT ALLAITEMENT DU QUEBEC

e MOUVEMENT POUR LAUTONOMIE DANS ’ENFANTEMENT
e NOURRI-SOURCE LAVAL

e REGROUPEMENT LES SAGES-FEMMES DU QUEBEC

e RESEAU DES CENTRES DE RESSOURCES PERINATALES DU QUEBEC
(Salon virtuel)



